
                株式会社クオライフドットコム 

障がいをお持ちの社員向け PC 講習サービスのご案内 

 

貴社に在職中の障害者社員に対して、1 対 1 で個別に PC 講習を実施いたします。 

Excel 等オフィスソフトを中心に、座学ではなく実地で演習を中心に行い、より実践的な内容ですぐに現場で役

立てるように工夫をしております。また職場ニーズに応じて、講習内容の変更も行います。 

 

＜詳細＞（例） 

・1 クール：4-5 回セット ※1 回 1.5~2 時間を想定 

・場 所：弊社会議室、または貴社会議室 

※弊社実施の場合、PC 環境は弊社で準備。貴社実施の場合、画面共有用のモニター準備必須。 

・講師：IT コンサルティング業界出身の弊社キャリアコンサルタントが実施 

・料金：1 クール 30,000 円 

 

＜内容＞ 

例．初級レベルを中級レベルにアップ（5 回想定、早い方は 3，4 回で修了） 

・初回：キーボード入力についてのチェック、入力スピード、Word・Excel の基本知識の確認を実施。 併せて、

Excel 基礎（表作成と演算式、基本関数、IF 等）の演習実施。 

・第 2 回：Excel 演習１ 

・第 3 回：Excel 演習 2 

・第 4 回：Excel 演習 3 

・第 5 回：Vlookup 演習 

※レベルに応じて、ピボットテーブル、グラフ作成、簡単なマクロ等を実施 

※以下の障がいの方の実績がございます。 

上肢（隻腕）・下肢、半身まひ、弱視、聴覚、発達、てんかん、その他内臓疾患 

  

＜背景＞ 

 弊社では今まで、人材紹介の登録者の方に対してスキルアップの一環として PC 講習を行ってまいりました。

また、弊社から入社された求職者に対して本人、または企業からのご依頼で PC 講習を行うこともございました。 

障害箇所によって講習にはノウハウが必要ですが、幸いたいへん評判もよく、職場における生産性の向上ととも

にご本人の自信にもつながり、長期の雇用にもつながっているという評価もいただいておりましたため、当サー

ビスについて企業様に幅広くご活用いただくべく、弊社サービスとして有料にてご案内させていただくこととい

たしました。 

基本的には 1 対 1 による短時間集中で、ご本人の状況にもよりますが Excel 中心に中級以上のスキルを身に付け

ていただく内容となっております。 

ご興味がございましたら、下記よりご連絡いただきたく存じます。 

 

株式会社クオライフドットコム 障害者社員向け PC 講座係 

＜連絡先＞ email： info@quo-life.co.jp  
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